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Introduction’

Les femmes défenseurs des droits humains dans toute leur diversité sont souvent a |'avant-
garde des luttes pour les droits humains, la justice sociale et I'environnement et sont, par
conséquent, fréquemment prises pour cible. Les menaces et les attaques dirigées contre les
défenseuses des droits humains sont souvent liées au genre et refletent les normes
patriarcales relatives a la perception du réle des femmes dans la société. De méme, en
raison des normes patriarcales, les défenseuses des droits humains se retrouvent souvent
plus isolées et vulnérables que leurs homologues masculins, parfois méme au sein de leurs
propres organisations, communautés et familles. Au cours de la pandémie du COVID-19, il
y a eu une détérioration des conditions préexistantes auxquelles sont confrontées les
défenseuses des droits humains, y compris la violence fondée sur le genre.

En 2020, le Groupe de travail sur les femmes

et les DESC (FDESC) et le Groupe consultatif PARTICI PANTS
du Systéme de solidarité (SOS pour son sigle
en anglais) ont initié une collaboration pour L'Europe
recueillir des contributions et explorer 2
collectivement comment mieux soutenir les
défenseuses des droits humains au sein du
Réseau-DESC. Cela s'est fait par le biais d'une
enquéte et d'une série de conversations en

ligne réservées aux femmes®au cours de Asic
I'année 2021, afin de comprendre les besoins 13
des défenseuses des droits humains au sein

du réseau et d'obtenir une vue d'ensemble

des ressources existantes des membres pour
soutenir les défenseuses des droits humains,

ainsi que la facon dont les membres peuvent

se soutenir mutuellement et étre Amérique latine

. ~ ’ ’ 23
collectivement du coté des défenseuses des

droits humains attaquées. e Nous avons recu un total de 74 réponses en trois langues,
dont 27 réponses de mouvements sociaux

Afrique
26

1.Merci aux femmes défenseurs des droits humains du Réseau-DESC qui ont généreusement et courageusement partagé leurs
expériences dans I'enquéte et les conversations en ligne. Un merci particulier a Veronica Vidal, Orfe Castillo Osorio et Cristina "Tinay"
Palabay pour leur soutien a I'élaboration de I'enquéte et aux conversations en ligne. Ce rapport a été élaboré par Valentine Sebile et
Ruben Kondrup avec le soutien de Marylu Bautista.

2. Il est important de noter que les informations recueillies ne prétendent pas dresser un tableau exhaustif de la situation a laquelle sont
confrontées les défenseuses des droits humains, mais qu'il s'agit plutot d'une tentative de rassembler des informations sur la situation
des défenseuses des droits humains au sein du Réseau-DESC et de comprendre comment le Réseau-DESC peut mieux soutenir les
membres des défenseuses des droits humains menacées.
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Principales Conclusions

Les défenseuses des droits humains membres du Réseau-DESC sont confrontées a une
variété de menaces, dont beaucoup sont liées au genre. Néanmoins, elles ont également
identifié les stratégies qu'elles utilisent pour rester en sécurité ainsi que les moyens de
rester solidaires et de se soutenir mutuellement. Ci-dessous, nous partageons les réponses
les plus courantes de I'enquéte.

Vous trouverez ci-dessous les cing réponses les plus courantes a la question d'enquéte
correspondante, suivies de breves discussions tirées des questions ouvertes de I'enquéte
et des conversations en ligne.

MENACES VISEES PAR LES FDDH

Campagnes de harcélement

et de diffamation Menaces contre la famille

Menaces les plus
courantes identifiées .
. Violence sexuelle
par les défenseuses

des droits humains

Impunité

Lois restrictives

Les attaques subies par les défenseuses des droits humains reflétent souvent les normes
patriarcales et les stéréotypes de genre qui imprégnent la société. Les violences et les
menaces a l'encontre des défenseuses des droits humains sont souvent de nature
sexuelle, et les campagnes de diffamation visant les défenseuses des droits humains sont
souvent genrées, comme le "slut shaming" ou I'étiquetage des défenseuses des droits

humains comme "femmes indisciplinées".

De méme, les défenseuses des droits humains subissent souvent des formes d'oppression
croisées liées a leurs diverses identités, par exemple en tant qu'autochtones, femmes de
couleur, ou encore en raison de leur expression sexuelle et/ou de genre et leur orientation
sexuelle. L'oppression fondée sur le patriarcat et la misogynie, qui est liée a ces identités
croisées, marginalise et isole davantage les défenseuses des droits humains, ce qui accroit
leur vulnérabilité.
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‘6 Dans toute la région méso- 6‘

américaine, le travail des femmes Nous sommes confrontés a la

défenseurs et activistes des droits violence d'Etat fondée sur le
humains est attaqué, avec une

criminalisation (emprisonnement,

genre, comme les viols, les

f t ) meurtres et Ie:s menaces
stigmatisation de leur travail (plutot O CE O G
8 . VAP ligne, en commencant par les
dans la sphére des organisations, des h
2 plus hautes fonctions du pays.
MEMVETIET D 200 EE Bolp ez Nous vivons dans une société
pour avoir remis en question le réle trés patri le o |
lié 3 leur genre qui leur est  Witeed [l s (0 U
traditionnellement assigné) Institutions etatiques et
assassinats, disparitions, exil pour religieuses considérent les
avoir affronté I'Etat autoritaire et femmes comme des objets.
répressif, entre autres. ” ”

' . - CITATION D'UNE
- CITATION DE L'ENQUETE CONVERSATION EN LIGNE

AUTEURS D'ATTENTATS CONTRE LES FEMMES

Forces de sécurité
publique

R
‘ 0 ”
A Autorités
Princi hﬁ locales
rincipaux
auteurs d'attaques
identifiés par les

) Autorités nationales
défenseuses des

Acteurs du monde de A droits humains
I'entreprise

Groupes armés illégaux

*Environ un tiers des répondants ont indiqué que les pratiques de leurs organisations ou communautés étaient
problématiques pour leur sécurité.
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Les défenseuses des droits humains sont

, confrontées a des menaces de la part
Les femmes défenseurs des ' L o
droits humains sont en d'une série d'acteurs étatiques et non
constante vulnérabilité a étatiques. Cependant, en raison des
divers égards, soit parce que i i
nos Capacités sont normes et valeurs patrlarca|es qul
discréditées et que nous ne imprégnent les sociétés et parfois les
sommes pas prises au sérieux sati de  déf q droit
parce que nous sommes des organisations de défense des droits
femlmes. Nous sommes humains et les mouvements sociaux, les
egalement stigmatises, 4 . .
persécutés et harcelés par défenseuses des droits humains se
divers acteurs armés et retrouvent souvent exclues de Ia
etatiques. R participation pleine et entiére aux
' . ’ . .
- CITATION DE L'ENQUETE processus de prise de décision des

organisations. Cela conduit a une
invisibilisation, une discrimination et une
marginalisation accrues des défenseuses
des droits humains, ce qui les rend plus
isolées et, par conséquent, plus
vulnérables aux attaques.

PRINCIPAUX OBSTACLES AUXQUELS FONT FACE LES FDDH

Manque de confiance dans les
mécanismes officiels de protection

Discours qui discréditent les femmes
défenseurs des droits humains

Principaux obstacles )=
rencontrés par les
défenseuses des droits
humains pour assurer leur
Risques accrus en cas sécurité ou accéder a la Niveaux élevés d'impunité
de demande de justice & justice.

Manque de ressources et de capacités dans les
institutions qui prennent part a la protection des
défenseuses des droits humains.
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Le manque de reconnaissance du
travail des défenseuses des droits
humains, ainsi que les campagnes
visant a discréditer leurs activités,
la re-victimisation judiciaire, le
manque d'attention portée au
genre et le manque de résultats
concernant la victimisation
qu'elles ont subie, les placent dans
des situations de plus grande
vulnérabilité et de risque
d'attaque.

- CITATION DE L'ENQUETE

“ Les femmes ne sont pas censées
étre mises a I'écart. Elles sont
censées étre vues et non entendues.
Les attaques auxquelles les femmes
sont confrontées sont vraiment trés
vicieuses, avec la religion qui les
soumet et elles sont méme victimes
d'attaques culturelles. Ces attaques
se transforment en récits
discréditants, et les femmes qui
s'expriment sont confrontées au
slut shaming. On les traite de
prostituées. C'est la I'un des
principaux outils de subjugation des

défenseuses des droits humains. ”

- CITATION D'UNE CONVERSATION
EN LIGNE

La marginalisation et la discrimination des défenseuses des droits humains ont de graves
conséquences sur leur sécurité et leur capacité a accéder a la justice. Le manque de visibilité
et de possibilité de participer aux processus de prise de décision signifie souvent que les
défenseuses des droits humains ne sont pas entendues ou prises au sérieux. Les mécanismes
qui sont censés les protéger ne prennent pas toujours en compte leurs besoins ou les
menaces spécifiques auxquelles elles sont confrontées.
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STRATEGIES UTILISEES PAR LES PERSONNES HANDICAPEES POUR
SE GARDER EN SECURITE ET SOUTENIR LES AUTRES

Coalitions et solidarité

Formacién y desarrollo de
capacidades sobre la proteccién

de las MDDH
Stratégies utilisées par
les FDDH pour stabiliser Apoyo a los grupos de base
. . . la sécurité
Plaidoyer au niveau régional
et mondial et soutenir les autres =>
Q ; 1} Mobilisation et campagne

INTERVENTION D'URGENCE SUR SITE EN CAS D'URGENCE :

e Nous avons demandé aux participants s'ils avaient une réponse d'urgence en cas d'urgence.

Les graphiques suivants illustrent leurs réponses :

40% 58%

lIs ont une
réponse
d'urgence

lls n'ont pas de
réponse
d'urgence
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Nous avons développé ‘6 Le mouvement des
une stratégie femmes se défend en
d'autoprotection plus construisant des
communautaire, en communautés fortes et en
créant des réseaux de promouvant des visions et
soutien pour les femmes des stratégies
leaders, mais aussi en transformatrices|[...] ce qui

effectuant un travail est au coeur d’une
d'accompagnement stratégie efficace est notre

spirituel et culturel. ” mouvement et notre force

collective. ”

- CITATION TIREE DE
, 2 -CITATION D'UNE
L’'ENQUETE CONVERSATION EN LIGNE

Dans toutes les régions, les défenseuses des droits humains trouvent un soutien et une
solidarité dans les espaces collectifs, qu'il s'agisse de réseaux d'intervention rapide,
d'évaluations collectives des risques et de soins collectifs, ou de refuges pour les
défenseuses des droits humains, parfois au domicile de leurs collégues. Les réseaux ou les
coalitions de défenseuses des droits humains offrent une protection et une sécurité
fondées sur les besoins de ces derniéres et leur permettent de poursuivre leur travail.
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Priorités en termes de soutien identifiées par
les défenseuses des droits humains

Un objectif clé de cette collaboration était d'explorer comment le systéme de solidarité du Réseau-DESC,
guidé par un groupe consultatif de membres, ainsi que le groupe de travail Femmes et DESC dans ses
efforts continus pour créer des espaces d'échange entre les femmes leaders de la base et des espaces
horizontaux pour les femmes leaders dans toute leur diversité, peuvent mieux soutenir les défenseuses
des droits humains au sein du réseau et comment les défenseuses des droits humains peuvent se soutenir
mutuellement. Les éléments suivants reflétent les informations recueillies lors de I'enquéte et des
conversations en ligne avec les défenseuses des droits humains en 2021.

METTRE EN CONTACT LES FEMMES DEFENSEURS DES DROITS HUMAINS

Les défenseuses des droits humains de toutes les régions trouvent leur force dans les collectifs locaux,
nationaux ou régionaux. Dans nos conversations avec les membres, I'importance de créer des espaces
slrs pour que les femmes défenseurs des droits humains puissent se connecter les unes aux autres a
été soulevée a plusieurs reprises. Cela inclut des échanges réservés aux femmes ou elles se sentent
libres de partager leurs griefs3 et leurs stratégies afin de mieux y répondre. En raison de 'omniprésence
du patriarcat, les femmes ne sont pas toujours a l'aise pour s'exprimer, ce qui rend la création d'espaces
sdrs encore plus importante. De méme, il est nécessaire de créer ou de se connecter a des plateformes
aux niveaux régional et mondial ou les femmes peuvent construire une solidarité interrégionale,
partager leurs meilleures pratiques et rompre l'isolement auquel sont confrontées tant de femmes
défenseurs des droits humains.

DEVELOPPEMENT DES CAPACITES ET APPRENTISSAGE MUTUEL

Il existe une forte conscience des risques liés a la sécurité et a la surveillance numériques et de la maniére
dont cela affecte les femmes. Dans I'enquéte, 51% des participant-e-s ont répondu que le Réseau-DESC
devrait donner la priorité a la facilitation du développement des capacités et des formations liées a des
questions techniques spécifiques telles que la sécurité numérique. Il y a un sentiment que les capacités
doivent étre élargies dans ces domaines et que les défenseuses des droits humains doivent avoir un
meilleur accés aux outils et comprendre comment éviter la surveillance.

De méme, les membres ont exprimé le désir d'apprendre les unes des autres a travers les régions. Dans
I'enquéte, les membres ont exprimé leur intérét pour I'apprentissage mutuel sur les questions liées aux
défenseuses des droits humains, le partage des pratiques liées aux stratégies de protection
communautaires et le partage des outils, des recherches et des ressources liés a la protection des
défenseuses des droits humains.

VISIBILISER LES FEMMES DEFENSEURS DES DROITS HUMAINS ET LEURS LUTTES

Dans les conversations, la visibilité, ou plutot le manque de visibilité, des défenseuses des droits humains
a été soulevée a plusieurs reprises.Comme mentionné précédemment, la marginalisation et l'invisibilité
(parfois méme au sein de leurs propres mouvements et organisations) sont des facteurs qui contribuent a
la vulnérabilité accrue des défenseuses des droits humains. L'enquéte4 et les conversations qui ont suivi
ont clairement souligné que les défenseuses des droits humains doivent étre de plus en plus visibles a
travers des campagnes, des travaux médiatiques et/ou des actions urgentes. Les membres ont exprimé
leur intérét pour le soutien a I'amplification des voix des défenseuses des droits humains ainsi que pour le
soutien a la lutte contre les récits nuisibles, la mobilisation et les campagnes de soutien aux défenseuses
des droits humains en danger imminent.

3.Le Réseau-DESC a une expérience antérieure de I'organisation d'espaces réservés aux femmes qui peuvent étre des lieux importants d’enseignements pour
I'avenir. |l peut s'agir d'échanges en personne pour les femmes leaders de la base ainsi qu'un groupe WhatsApp dédié aux femmes leaders de la base.
4. |l s'agit de la priorité la plus élevée en termes de soutien aux défenseuses des droits humains identifiées dans I'enquéte en ligne.
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CONCLUSIONS ET PROCHAINES ETAPES

o Les défenseuses des droits humains subissent les mémes attaques que leurs homologues
masculins, mais souvent les attaques sont genrées, comme les attaques contre les familles,
les dénigrements sexospécifiques, y compris le slut shaming, la violence sexuelle, etc. Les
auteurs varient, mais ce qui ressort et semble particulier aux défenseuses des droits
humains, ce sont les attaques ou |'exclusion qu'elles subissent parfois de la part de leurs
propres organisations et mouvements, souvent en raison d'attitudes patriarcales. Cela rend
les femmes plus vulnérables et les isole, et leur travail et défis sont rendus invisibles. De
méme, les femmes rencontrent des obstacles particuliers pour accéder a la protection ou a
la justice en raison du manque d'opportunités adéquates, du manque de confiance dans les
mécanismes existants et des récits qui dénigrent les femmes défenseurs des droits
humains.

o Les femmes défenseurs des droits humains se tournent les unes vers les autres et vers leurs
alliés en temps de crise. Il est important de mettre en relation les défenseuses des droits
humains, notamment en créant des espaces s(rs ou elles peuvent se réunir, partager leurs
expériences et faire preuve de solidarité pour rompre l'isolement auquel nombre d'entre
elles sont confrontées. Ces espaces peuvent étre nationaux, régionaux ou mondiaux, ainsi
gu'en personne ou en ligne.

e |l est nécessaire de rendre visibles les luttes et les contributions des femmes défenseurs des
droits humains, ainsi que les attaques sexistes qu'elles subissent, tant en ce qui concerne les
attaques elles-mémes que leur impact sur les femmes.

Le Réseau-DESC s'engage a continuer a fournir des espaces s(rs en personne et en ligne pour
les défenseuses des droits humains du réseau afin d'échanger les meilleures pratiques et
stratégies et d'approfondir la solidarité interrégionale entre les défenseuses des droits
humains.

Nous veillerons a ce que notre travail collectif de solidarité soit guidé par une analyse féministe
forte et intersectionnelle, notamment en assurant la présence des défenseuses des droits
humains au sein du groupe consultatif du systéme de solidarité, en mettant en avant les
défenseuses des droits humains dans le cadre d'un plaidoyer proactif et par des discussions
périodiques avec et entre les défenseuses des droits humains du réseau.

De méme, nous les aiderons a accéder aux ressources de solidarité et de protection,
notamment en veillant a ce que les défenseuses des droits humains du réseau connaissent le
systéeme de solidarité et en facilitant I'accés aux ressources de protection sensibles a leurs
besoins dans toute leur diversité. Il peut s’agir l1a de guides, de formations en ligne, de
subventions de sécurité et de réinstallations. Cela implique de s'adresser aux réseaux
nationaux et régionaux de défenseuses des droits humains.
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